Café des aidants

Domi réseau, réseau gérontologique, organise le café des aidants.
C’est un lieu de rencontre et d’échange mis en place pour les
aidants familiaux. Libre et gratuit, il permet aux proches et aux
familles des personnes agées de pouvoir échanger leurs expériences
et se sentir soutenus.

Le café des aidants est organisé chaque 3¢ mardi du mois de 14h
a 16h a la MJC de Villerupt, 6 rue Clemenceau : mardi 19 juin,
16 octobre, 17 juillet, 20 novembre, 18 septembre, 18 décembre.

Un membre de I'équipe de Domi Réseau ainsi qu’'une psycholo-
gue accueilleront les personnes intéressées dans un esprit de
convivialité.

Pour plus de renseignements,
contacter Domi Réseau au 03 82 89 85 85.



