Le Café des aidants
a La Cave le 17 juillet

Les responsables du Café des aidants organisent la prochaine
rencontre mardi 17 juillet a La Cave de 14 h a 16 h. PhowoRL

Le Café des aidants est un
espace convivial d’échanges et
de soutien qui s'adresse aux
familles et aux proches de per-
sonnes agées afin de rompre
I'isolement et prévenir I'épuise-
ment. Les rencontres ont lieu
chaque 3¢ mardi du mois de
I4h a 16h a La Cave. Quatre
séances ont déja été organisées,
la prochaine aura lieu mardi
17 juillet. Fabrice Krystof, direc-
teur du CCAS souhaite étendre
cette initiative qui devrait inté-
resser bon nombre de person-
nes dgées et propose de diffuser
largement I'information par le
biais du CCAS de Villerupt et de
Thil, et des associations. Les

réunions, organisées par Domi-
réseau avec |'aide de la Ville de
Villerupt sont sous la responsa-
bilit¢ de Marie-Charlotte Fau-
chon, psychologue de la direc-
tion départementale des
personnes agées du conseil
général 54 et Ophélie Clause,
professionnelle de Domi-Ré-
seau.

L'entrée est libre et gra-
tuite. Pour en faciliter I'acces,
les participants disposeront
d’un macaron pour un station-
nement illimité en zone bleue.

Pour s’inscrire, contacter
Domi-réseau a Longwy,
tél. 03 82 89 85 85 ou
domireseau@gmail.com.



