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Se reposer... au parcours de santé
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Faire son jogging ou quelques mouvements de musculation

au parcours de santé dans le bois de Villerupt, ces activités
sont bien prisées par les fans de sport ou les promeneurs.

Le circuit et les agrés installés par les espaces verts et 'office
municipal des sports sont utilisés quotidiennement par des
particuliers et les associations sportives pour leurs
échauffements. Nicolas Venzi, animateur arts plastiques

a la MJC, a eu P’idée d’y intégrer un espace repos dans le cadre
de son projet Land Art. Seize éléves de 3¢ Segpa du collége
Théodore-Monod de Villerupt ont participé au projet.

Ils étaient encadrés par Panimateur et Laurent Leroy, leur
professeur. Dans leur atelier, les collégiens ont, pendant trois
mois, scié, cloué, poncé des palettes en bois, du matériel

de récupération. Le résultat final est constitué de deux bancs,
un fauteuil et une table basse. Ce joli petit salon de forét sera
présenté a la féte du collége le 30 juin, puis il sera installé

au parcours de santé pour permettre aux promeneurs

de se détendre en toute quiétude dans ce havre de paix.



